
　子どもの発達に合わせた遊びや生活が充実し、楽しく過ごせたらいいなあと思って

　います。一人で不安な時・・・子育てのこと、なんでもご相談ください。

　お気軽にどうぞ💛💛

　普段、はぐみな保育園でやっている食育、いろいろなあそび、泥遊びなど

　一緒に楽しめたらうれしいなと思います。また、普段保育園ではどのように生活しているか

　なども体験していただけたらいいなと思います。

　お気軽にお越しください。

月１回テーマを決めて活動しています。

こちらは、出来ましたら予めご連絡いただけるとうれしいです。

５月21日

2月１8日７月１6日

12月１7日

10月22日

６月１8日

おみそ作り体験

４月１6日

８月20日

9月１7日

11月19日

大人のお昼寝体験

０歳児になったつもりで・

身体と体幹をきたえよう

わらべうた・赤ちゃん体操

布おむつ・布パンツ体験

トイレットラーニング
1月21日

０歳児さんに食べさせたい食事

だし・おやつ

わらべうた体操

お部屋で遊ぶ

絵本・玩具の紹介など

身体と体幹をきたえよう

わらべうた・赤ちゃん体操

布おむつ・布パンツ体験

トイレットラーニング

大人のお昼寝体験

０歳児になったつもりで・

０歳児さんに食べさせたい食事

だし・おやつ

3月１1日
お部屋で遊ぶ

絵本・玩具の紹介など

お話会

お気軽に
お越しくださいね
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